
  

 ( ウィズとは「with you」「with us」 一緒に考えていければという意味を込めています ) 

東大阪市立長瀬子育て支援センター  よっといでだより  No.254   １２月号 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ ２ よちよち de 

とんねるサーキット 

３  

よっといで広場 

子育てサポーター 

１０時～ 

 

４ 

マテマテクラス 

５ 

 

よっといで広場 

６  

クリスマス会 

７  👨パパも 

よっといで広場 

あかちゃんタイム あかちゃんタイム 

13 時 30 分～ 

よっといで広場 サークル貸館 

８ ９ よっといで広場 

測定＆相談 

１０ 

よっといで広場 

❤相談デー 

９時３０分～ 

１１ 

マテマテクラス 

１２ 

 

よっといで広場 

１３  講座 

「お正月飾り作り」 

１４ 👨パパも 

よっといで広場 

あかちゃんタイム 

測定＆相談 
あかちゃんタイム 

講座「ベビービクス

＆ママヨガ」 
サークル貸館 

１５ １６ 

よっといで広場 

１７よっといで広場 

講座「親子で学ぼう♪

はみがき教室」 

10 時 30分～11時 

１８ 

マテマテクラス 

１９ 

 

よっといで広場 

２０ 

よっといで広場 

はすの広場 de 

大シュシュあそび 

２１ 👨パパも 

よっといで広場 

 

あかちゃんタイム 

 

あかちゃんタイム 
サークル貸館 

２２ ２３  講座 

「お正月飾り作り」 

２４ 

よっといで広場 

誕生日会 

身体測定 AM 

２５ 

マテマテクラス 

２６ 

 

よっといで広場 

 

２７ 

よっといで広場 

２８ 👨パパも 

よっといで広場 

あかちゃんタイム 

誕生日会 

身体測定 

 

あかちゃんタイム 

 

アーリーあかちゃん

タイム 
サークル貸館 

２９ ３０ 

 

３１ 1 年間ご協力ありがとうございました. 

来年は 1月 4日(土)から 

自由来館しています。 

良いお年をお迎えくださいね! 

【 お弁当広場 】 

毎週火曜日＆木曜日＋２０日 

マークのある日にご利用可能 

＊原則、来館時にご持参下さい 

【 よっといで広場 】 

対象：就学前乳幼児 

毎週 (火) (木) 20 日 9:30～16:00 

(月)9 日 16 日 (金)27 日 9:30～12:00 

(金)6 日 13:30～16:00 

毎週 (土)             9:30～12:00 

 

【 よちよちタイム 】 

対象：歩き始め～1 歳 11 か月の乳幼児 

２日 とんねるサーキット 

   9:30～12:00 

【 あかちゃんタイム 】 

対象：未歩行児 

(月) ２日９日１６日２３日 

(水) ４日１１日１８日２５日 

１３：３０～１６:００ 

【 アーリーあかちゃんタイム 】 

対象：5 か月までの乳児・プレママ＆パパ 

２７日  13:30～15:30 

プレママ＆パパは来館前にご連絡下さい 

専門職による事業 

■子育てサポーター訪問日 

第一火曜 10:00～11:30 

■心理職による発達相談 

第二火曜日 9:30～11:30 

【 予約が必要な講座（詳しくは裏面へ） 】 

6 日(金)   「クリスマス会」 

１３日(金)23 日(月) 「お正月飾り作り」 

13 日(金)  「ベビービクス＆ママヨガ」 

17 日(火) 「親子で学ぼう♪はみがき教室」 



      

身体測定    ＊保健師による 

健康相談をしています。 

12 月 9 日(月) 

よっといで広場内     10 時～11時 30 分 

（健康相談 10 時～10 時 30 分） 

あかちゃんタイム内     14 時～15時 30 分 

(健康相談 14時～14 時 30 分) 

〈身体測定のみ〉 

12 月 23 日(月) 

あかちゃんタイム内      14 時～15 時 30 分 

12 月 24 日(火) 

よっといで広場内      10 時～11 時 30 分 

※アーリーあかちゃんタイムは随時、 

身体測定をしています 

講座のお知らせ(電子申請での予約が必要です) 

※当日の予約・キャンセルの場合は電話でご連絡下さい 

当日空きがあれば参加できますのでお問い合わせください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

10/27(日)子育てふれあいまつり 

  暑い中たくさんの方が遊びに 

来てくださいました。 

ありがとうございました！ 

おひさま楽団さんのコンサートも 

楽しかったですね♪ 

おでかけ広場 

よちよちタイム🐧 

12 月 2 日(月) 

とんねるサーキット 

アーリーあかちゃんタイム 

12 月 27 日(金) 

13 時 30 分～15時 30 分 

親子で学ぼう♪はみがき教室 

～大人も子どももみんなでピッカピカ！～ 

日時：12 月 17 日(火) 

10 時 30 分～11時頃終了予定 

対象：歯のお手入れが気になっている 

0 歳児～2歳児の親子   12 組 

申込：12 月 3 日(火)～ 

場所：2 階プレイルーム 

(自由来館と並行して開催します) 

内容：歯科衛生士による虫歯予防のお話、 

仕上げ磨きの方法(希望者のみ実習あり) 

持ち物：母子健康手帳、タオル、 

あれば家で使っている歯ブラシ 

お正月飾り作り🎍 

日時：12 月 13 日(金)     

12 月 23 日(月)     9 時 30 分～11時 30 分 

対象：就学前乳幼児   各 10 組 

申込：12 月 1 日(日)～ 

♬ベビービクス＆ママヨガ♪ 

日時：12 月 13 日(金)  14 時～15 時 

対象：首の座った未歩行児  20 組 

申込：12 月 1 日(日)～ 

持ち物：バスタオル 1枚、水分補給のお茶か水 

※動きやすい服装でお越しください。 

講座の申し込みは電子申請システムの 

利用登録が必要です。 

表記の QR コードより登録し、 

予約をしてください。 

は 

はすの広場 de 大シュシュあそび(近江堂市民プラザ) 

12 月 20 日(金) 10 時～11時 30 分 予約不要 

対象：就学前乳幼児 場所：多目的ホール

 

 

10/28(月) あかちゃんミニまつり 

手形足形アートで秋の制作をしたり、ふれあい遊びなど

親子で笑顔いっぱいのミニまつりでした！ 


